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Le Maréchal se met au beurre

Un nouveau produit vient compléter l'offre «De la Région»: le Petit Maréchal.
A découvrir cette semaine a prix promotionnel sur les étals de votre Migros.

onne nouvelle pour les pa-
pilles et les artéres, la laiterie

de la famille Rapin a Gran-
ges-Marnand signe un beurre «De
la Région», naturel et riche en
oméga 3, baptisé tout simplement
Le Petit Maréchal, en référence au
fromage «Le Maréchal» déja bien
connu des consommateurs.
Mais pour faire du bon beurre,
il faut de la bonne créme et pour
que le premier soit labellisé De la
Région, il est indispensable que le
lait qui est a la base de la créme
soit produit dans les environs.
Clest pourquoi quatorze produc-
teurs du cru livrent chaque jour
leur traite 4 la famille Rapin.

Acides gras
essentiels

Par ailleurs, pour que ce beurre
porte en plus lappellation «Maré-
chal», les vaches doivent étre nour-
ries avec soin, notamment avec un
apport de farine de lin, car c'est ce
dernier qui contient les fameux
oméga 3 que 'on retrouve au final
dans laliment. Les producteurs de
lait qui fournissent la fromagerie
sont donc liés par un cahier des
charges extrémement strict concer-
nant la qualité de l'affourragement
ainsi que le respect des bétes et de
la nature.

Aujourd’hui, on sait que l'apport
alimentaire journalier d'un étre hu-
main doit étre constitué de diffé-
rents éléments, dont les oméga 3 qui
ont fait beaucoup parler d'eux. Ce
sont des acides gras essentiels, ce qui
signifie que le corps ne peut pas les
synthétiser lui-méme, Leur réle sur
le bon fonctionnement du systéme
cardiovasculaire est reconnu depuis
quelques décennies.

A la fromagerie de Jean-Michel
Rapin, qui travaille en collabora-
tion avec ses trois fils et son épouse,
on met en pratique cette décou-
verte depuis les années nonante en
produisant un fromage qui a acquis
depuis lors ses lettres de noblesse:
Le Maréchal. Cette pite mi-dure se

Jean-Mighel Rapinest
petit-fils du fameux
Maréchal qui a donné
son nom au fromage.

distingue par son gofit particulier,
élaboré grice a lajout d'herbes en
phase d'affinage et également, on
l'aura compris, sa teneur en omé-
ga 3. 1l se démarque ainsi nette-
ment de son cousin, le gruyére.

En fondue
aussi

Nommé en hommage au grand-
pére du fabricant prénommé Emile,
maréchal-ferrant de son état, ce fro-
mage s'est taillé une large réputa-
tion et sexporte aujourdhui
jusquaux Amériques. On le trouve
aussi dans les magasins de Migros
Vaud ot il fait bonne figure au rayon
des produits laitiers en compagnic
des préparations pour la fondue.
Car Le Maréchal se glisse également
dans les caquelons ol il fond pour
un résultat onctueux et séduisant &
souhait. Les emballages contien-
nentaussi la préparation liquide, ce
qui permet de confectionner une
bonne fondue en un tournemain.

Promotion découverte

Pour faire connaitre ce délicieux
beurre de fromagerie, Migros
Vaud le propose a prix special
du 11 au 17 janvier:

Fr. 1.75 au lieu de Fr. 250

Ve la régfoa.

Une promesie de volre Ml G ROS

Vendu en portion
de 125 grammes,
Le Petit Maréchal
serepére

. facllement en
rayon grace 4 son
emballage soigné.

Mais revenons au Petit Maréchal
qui est un beurre de fromagerie, ce
qui veut dire qu'il est fabriqué arti-
sanalement et mis en forme i la
main. [l se présente dans une jolie
boite ronde et est vendu en portion
de 125 grammes. Sa teneur en ma-
tidres grasses denviron 85% est
légérement supérieure aux pro-
duits standards. Il est donc particu-
ligrement fin et succulent. Etendu
sur du pain, il promet de délicieu-
ses tartines, mais permet aussi de
confectionner giteaux et biscuits
en ajoutant sa touche inégalable.
Myriam Berney



